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Herzlich Willkommen 
und guten appetit wünscht 
das My Sportalm Team



Kurzbezeichnung Code

glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse A
Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse B
Eier von Geflügel und daraus gewonnene Erzeugnisse C
Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse D
Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse E
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse F
Milch von Säugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose) G
Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse H
Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse L
Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse M
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse N
Schwefeldioxid und Sulfite O
Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse P
Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse R

Sollten Sie eine Unverträglichkeit auf Allergene haben, bitte wenden Sie sich  
unbedingt an unser Servicepersonal. Es wird Ihnen natürlich mit Rat und Tat  
geholfen, um die geeignete Speise/das geeignete Getränk für Sie zu finden.  

Gem. § 3 Abs 2 Allergeninformationsverordnung, BGBl. II Nr. 175/2104

Allergeninformation
gemäß Codex-Empfehlung



Rindfleischsalat (Beef salad) A, C, O   € 13,70
(Gekochtes Rindfleisch, Zwiebel, Paprika, Käferbohnen, Tomaten, Ei, 
Kernöldressing und ein Stück Schwarzbrot)

Würstel (sausages) A, C, G    € 6,50
(mit Brot, Senf und Kren)

A Jausn (Snack with spreads, bacon, sausage and cheese) A, C, G    € 13,50
(Aufstriche, Speck, Wurst und Käse)

Jause

von 09:00 bis 11:00 Uhr

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten über den QR-Code am Tisch. 

Wir legen viel Wert auf regionales Essen, Frische und Qualität.

für GenießerFRÜHSTÜCKEN WIE EIN (ALM)KAISER

MySportalm Frühstücksturm (MySportalm breakfast tower) A, C, E, G, H   € 18,90
(Kaffe/Tee oder heiße Schokolade, ein Glas Orangensaft, Gebäck, 
Salzburger Land BIO Joghurt, Salzburger Land Butter, Salzburger Land Käse,
Frischkäse, Schinken, Marmelade, Nutella)

3 Eier mit Speck und Gebäck (3 eggs with bacon and bread) A, C, G    € 9,90



Salate

Hausgemachte Suppen

Bei Fragen helfen wir natürlich gerne weiter.

Nudelsuppe (Clear soup with noodles) A, C, G, L,    € 5,40

Frittatensuppe (Clear soup with pancake strips) A, C, G, L,    € 5,40

Kaspressknödelsuppe (Clear soup with pressed cheese dumplings) A, C, G, L,    € 7,80

Pongauer Suppentopf (Clear soup with beef strips, vegetable strips, noodles) A, C, G, L,            € 7,80
(mit Julienne Gemüse, Nudeln und Rindfleisch)

Gulaschsuppe mit Schwarzbrot (Goulash soup with black bread) A, C, G, L,    € 7,80

Knoblauchcremesuppe (Garlic cream soup with croutons) A, C, L,    € 7,80

Gemischter Salat klein (Small mixed salad) A, C, O    € 5,40

Gemischter Salat (Mixed salad) A, C, O     € 9,80

Rindfleischsalat (Beef salad) A, C, O    € 13,70
(Gekochtes Rindfleisch, Zwiebel, Paprika, Käferbohnen, Tomaten, Ei, 
Kernöldressing und ein Stück Schwarzbrot)

Backhendlsalat (Baked chicken strips with potato salad and pumpkin seed oil) A, C, G    € 13,70
(mit Kartoffelsalat und Kernöldressing)

Ziegenkäsesalat mit Hirschschinken (Goat cheese with deer ham, salad & nuts) E    € 16,50
(Grüner Salat, karamellisierte Nüsse)
   ohne Hirschschinken (without deer ham)   € 13,70

Veggi Bowl (Vegan bowl with salad, tofu, falafel and vegan dressing) A, C, G, O   € 13,70
(versch. Salate, Tofu, Falafel, veganes Dressing)

Knoblauchbrot (Garlic bread) A, C, G    € 4,50



Cordon SPORTYstyle (Cordon Bleu with pumpkin breading and potatoes) A, C, G, O   € 18,60
(mit Kürbispanade, Käse, Gselchtes, Preiselbeeren und Kartoffeln)

Schnitzel vom Schwein (Pork schnitzel with fries) A, C, G   € 16,40
(mit Pommes)

Rindersaftgulasch (Beef stew) A, C, G, O   € 16,50
(mit Spätzle)

Wildragout (Venison stew) A, C, G, O   € 18,60
(mit Serviettenknödel, Rotkraut und Preiselbeeren)

Salzburger Gröstel (Potato slices with boiled/smoked pork or beef + fried egg) A, C, G, O               € 12,40
(mit gekochtem/geselchtem Rind und Schwein + Spiegelei)

Pulled Beef Burger (With cole slow salad, tomato, BBQ-sauce and fries ) A, C, G, O   € 16,50
(gezupftes Rindfleisch, Cole Slow Salat, Salat, Tomate, BBQ Sauce und Pommes)

Classic Burger (With beef patty, bacon, cheese, salad, onions, pickle  and fries) A, C, G, O   € 16,50
(Beef Patty, Speck, Käse, Salat, Zwiebel, Essiggurke, Burgersauce und Pommes)

Kasnockn mit Röstzwiebeln (Small cheese dumplings) A, C, G, O   € 12,40

Spinatknödel (Spinach dumplings) A, C, G, O   € 12,40
(mit Bergkäse und Butter)

Kartoffelgröstel (Potato slices with fried egg) A, C, G, O   € 9,90
(mit Spiegelei)

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten über den QR-Code am Tisch. 

Hauptspeisen



Apfelstrudel (Apple strudel) A, C, G, O   € 6,50
(mit Schlag und Vanillesauce)

Topfenstrudel (Cream cheese strudel) A, C, G, O   € 6,50
(mit Schlag und Vanillesauce)

Germknödel (Yeast dumplings) A, C, G, O   € 7,90
(mit Butter oder Vanillesauce und Mohn)

Kaiserschmarrn (Sliced pancakes ) A, C, G, O   € 11,80

Desserts

Hühnerschnitzel mit Pommes (Chicken schnitzel with fries) A, C, G, O   € 9,80

Nudeln (Pasta with meat sauce or butter) A, C, G, O   € 8,40
(mit Fleischsauce oder Butter und Käse)

Mini Burger mit Pommes (Mini kids burger with fries) A, C, G   € 10,70

Portion Pommes (Portion of french fries) A, C, G, O   € 5,80

Kleiner Kaiserschmarrn (Small sliced pancakes) A, C, G, O   € 7,80

Kidsmenü

Bei Fragen helfen wir natürlich gerne weiter.

Darfs noch was Süßes sein?



Alkoholfreie Getränke

Heiße Schokolade G    € 4,40
(mit frischer Milch)

Heiße Schokolade + G    € 6,40
(mit frischer Milch und Rum)

Glühwein  O    € 5,50

Jagatee   O    € 6,50

Limonaden  (Cola, Spezi, Orangenlimo, Kräuterlimo)   0,4l   € 4,80
(Cola Light)                0,33l   € 4,80 

Fruchtsäfte     Pur 0,2l   € 3,80
(Mango, Johannisbeere, Apfelsaft, Himbeere, Holunder)

   gespritzt mit Wasser oder Soda 0,4l   € 4,50

Tonic     € 4,50

Red Bull     € 4,50

Mineralwasser Still oder Prickelnd     0,33l   € 3,50

Verlängerter  G   € 3,40

Großer Brauner  G    € 4,40

Kleiner Brauner  G    € 3,00

Cappuccino  G    € 4,40

Latte  G    € 4,80

Teespezialitäten    € 4,10

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten über den QR-Code am Tisch. 



Bier
Gösser Märzen  A, O     0,4l   € 4,80

Gösser Radler naturtrüb  A, O     0,4l   € 4,80

Weihenstephaner Weißbier  A, O     0,4l   € 4,90

Weihenstephaner Weißbier (alkoholfrei) A, O     0,4l   € 4,90

Grüner Veltliner  O     1/8   € 3,50

Zweigelt  O     1/8   € 3,50

Spritzer   O    € 3,80

Hugo mit Prosecco   O    € 6,50

Aperol Veneziano mit Prosecco  O    € 6,50

Weine

Bei Fragen helfen wir natürlich gerne weiter.

Wir beraten Sie gerne.

Weinliebhaber?WEITER HINTEN FINDEN SIE EINE AUSGEWÄHLTE 
SAMMLUNG AN HOCHWERTIGEN WEINEN



ProstDiverse Longdrinks     € 5,10
(1/8 Alkoholfrei, 2cl Spirituosen)

GIN Tonic A    € 12,90
(4cl Premium Gin + 0,2l Premium Tonic)

Malve Gin & Tonic Mix A    0,25l   € 8,20

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten über den QR-Code am Tisch. 

Bauernobstler  2cl   € 4,20

Willy mit Birne  2cl    € 4,20

Marille mit Frucht  2cl    € 4,20

Wodka Feige  2cl    € 4,20

Nussschnaps  2cl    € 4,20

Zirbenschnaps  2cl    € 4,20

Heiße Witwe  2cl    € 4,20

Pongauer Edelbrände  2cl    € 6,50

Schnäpse und Liköre



6 km Rodelbahn
MIT EINSTIEG DIREKT HINTER DER ALM

Reservierungen gerne unter:

Firmen- oder 
Gruppenevent geplant?

+ 43 664 133 09 20

Ripperl oder Schweinsbraten auf Vorbestellung!

Dann sind Sie bei uns genau richtig!



Grüner Veltliner Smaragd Ried Liebenberg, 2021  O   
Weingut Piewald, Spitz an der Donau – Wachau 

Die Stilistik ist warm, pannonisch geprägt, weich, rund und doch komplex. Tabak, gelber Apfel und ein wenig 
Feuerstein betten sich in eine cremige und üppige Textur. Die Säure hält sich zurück, dafür bietet intensive 
Mineralität und eminente Würze einen Kontrapunkt zum mächtigen Körper.

Grüner Veltliner Am Berg®, 2021  O   
Weingut Bernhard Ott, Feuersbrunn – Wagram

„Lässig und erstaunlich erwachsen“, so beschreibt Winzer Bernhard Ott selbst seinen „Am Berg“. Der Grüne 
Veltliner besticht durch eine erlesene Leichtigkeit, frisch und knackig, mit feiner Würze, sehr lebendig und mit 
herrlich fülliger Frucht. 

Chardonnay Heideboden, 2021  O   
Weingut Keringer, Mönchhof – Neusiedlersee

Ein Bukett von feinen Frucht- und Blütenaromen in der Nase. Am Gaumen präsentiert sich der Wein saftig und 
frisch, mit Noten von Birnen und reifen Bananen, im Finish elegant und ausgewogen. 

Welschriesling Südsteiermark DAC, 2021  O   
Weingut Erwin Sabathi, Leutschach – Südsteiermark

Ein Duft nach weißen Blüten und Wiesenkräutern entfaltet sich in der Nase. 
Am Gaumen eine delikate Saftigkeit geprägt von frischen Apfelaromen. 
Der Wein ist in jeder Phase einladend; lebendig und animierend. 

€ 43,00

€  33,00

€  33,00

€  33,00

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten über den QR-Code am Tisch. 

Weingenuss



Bela Rex, Cabernet Sauvignon – Merlot, 2018   O   
Weingut Gesellmann, Deutschkreutz – Mittelburgenland

In der Nase präsentiert sich der Wein mit dunkler Waldbeerfrucht, etwas Orangenzesten, balsamischen 
Anklängen und Tabakwürze. Am Gaumen ist der Wein elegant, engmaschig, saftig mit einer straffen Struktur. 
Im Abgang Anklänge von Schokolade und Kirschen, feine Holzwürze im Nachhall. 

Rosé, blaufränkisch, 2021  O    
Weingut Strehn, Deutschkreutz – Mittelburgenland

In der Nase entfalten sich Aromen von Ribiseln und Kirsche, gemischt mit angenehm würzigen Noten. Am 
Gaumen frisch, harmonisch und fein würzig.

Zweigelt, 2020  O  

Weingut Gesellmann, Deutschkreutz – Mittelburgenland

In der Nase feine Kräuterwürze, saftig nach reifen Kirschen. Am Gaumen präsentiert sich der Wein elegant, nach 
reifen Herzkirschen. Er ist harmonisch und gut anhaltend. 

The Butcher Cuvée, Zweigelt–Blaufränkisch–Merlot, 2020   O  

Weingut Johann Schwarz, Andau – Neusiedlersee

In der Nase entfaltet sich eine feine Kräuterwürze und Noten von dunklen Beerenfrüchten, begleitet von einem 
schokoladigen Touch. Am Gaumen saftig, kraftvoll und stoffig, mit eleganter Textur und gut eingebundenen 
Tanninen. 

Sauvignon Blanc, 2022  O   
Weingut Andreas Unger, Halbturn – Neusiedlersee

Stachelbeere und Holunder dominieren, danach Brennnessel und ein wenig Kräuterwürze. Reifer Gaumen, 
exotische Nuancen, leicht grasige Anklänge. Im Abgang mittelkräftig mit sortentypischen Fruchtmix, saftig 
druckvoller Nachhall. 

€ 33,00

€ 65,00

€ 33,00

€ 38,00

€ 49,00

Bei Fragen helfen wir natürlich gerne weiter.



Shiki Miki Rosé Brut. Syrah – Cabernet Sauvignon  O    
Weingut Strehn, Deutschkreutz – Mittelburgenland 

Erdbeeren drängen sich nach vorne, während es am Gaumen traumhaft griffig zugeht. 
Der Tropfen hat Textur und auch Charakter, zieht leicht rauchig in den Abgang und verhallt 
mit Aromen von weißen Blüten. 

Grand Brut  O  

Perrier-Jouët, Épernay

Eine lebendige und fruchtige Variation im Perrier-Jouët Stil. In der Nase frisch, blumig und fruchtig. 
Feine Noten von Vanille runden das Aroma ab. Am Gaumen präsentiert sich der Wein lebendig, 
elegant und ausgewogen.

Blason Rosé  O  

Perrier-Jouët, Épernay

In der Nase Noten von Granatäpfeln, Birnen, Aprikosen, Blutorangen, und reifen roten Früchten. 
Am Gaumen geschmeidig, komplex und langanhaltend. Ein intensiver und ausgewogener Champagner mit 
unglaublicher Aromen Vielfalt. 

Blaufränkisch, 2018  O  

Weingut Kerschbaum, Horitschon – Mittelburgenland 

Dieser saftige Rotwein mit eleganter Textur überzeugt durch Nuancen von schwarzen Kirschen, harmonischer 
Stilistik und eine feine Würze im Abgang. 

€ 65,00

€ 105,00

€ 145,00

€ 36,00

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten über den QR-Code am Tisch. 

Rotwein



Das Untersüßgut in Eben im Pongau mit seinen 
Appartements für 1 bis 4 Personen (42 - 65 m²) ist die ideale 

Urlaubsdestination für Familien, Skibegeisterte und 
Naturliebhaber und zentraler Ausgangspunkt in die 

Skiregion Ski amadé.

UNTERSUESSGUT.AT

Bauernhof und 
Ferienwohnungen 

Untersüßgut
Unsere Chalets liegen in St. Martin am Tennengebirge im 

Salzburger Land. St. Martin ist ein lieblicher Ort mit viel 
Charme und zahlreichen Freizeitmöglichkeiten. Das „Piredt“ 
ist ein einzigartiger Ruhepol vor der eindrucksvollen Kulisse 
des Tennengebirges. Unsere neu gebauten Chalets liegen in 

absoluter Alleinlage.

Chalets 
Almidylle Piredt

ALMIDYLLE.COM
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Familie Farmer
Höggen 64

5550 Radstadt

follow us
@farmtastic_betriebe
#mysportalm


