


HERZLICH WILLKOMMEN
UND GUTEN APPETIT WUNSCHT
DAS MY SPORTALM TEAM

by fodle o



ALLERGENINFORMATION

gemals Codex-Empfehlung

Kurzbezeichnung

glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse

Code

Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Eier von Gefligel und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse

Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Milch von Saugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Schwefeldioxid und Sulfite

Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
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Sollten Sie eine Unvertraglichkeit auf Allergene haben, bitte wenden Sie sich

unbedingt an unser Servicepersonal. Es wird Ihnen nattrlich mit Rat und Tat

geholfen, um die geeignete Speise/das geeignete Getrank fir Sie zu finden.
Gem. § 3 Abs 2 Allergeninformationsverordnung, BGBI. Il Nr. 175/2104



FRUHSTUCKEN WIE EIN (ALM)KAISER
von 09:00 bis11:00 Uhr

MySportalm Frithstiicksturm (MySportalm breakfast tower) A, C, E, G, H €18,90
(Kaffe/Tee oder heifde Schokolade, ein Glas Orangensaft, Geback,

Salzburger Land BIO Joghurt, Salzburger Land Butter, Salzburger Land Kése,

Frischkase, Schinken, Marmelade, Nutella)

3 Eier mit Speck und Gebéack (3 eggs with bacon and bread) A, C, G €9,90

Wir legen viel Wert auf regionales Essen, Frische und Qualitat.

JAUSE

Rindfleischsalat (Beefsalad) A, C, 0 €13,70
(Gekochtes Rindfleisch, Zwiebel, Paprika, Kaferbohnen, Tomaten, Ei,

Kernoldressing und ein Stiick Schwarzbrot)

Wiirstel (sausages) A, C, G €6,50
(mit Brot, Senf und Kren)

AJausn (Snack with spreads, bacon, sausage and cheese) A, C, G €13,50
(Aufstriche, Speck, Wurst und Kise)

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten iiber den QR-Code am Tisch.




HAUSGEMACHTE SUPPEN

Nudelsuppe (Clear soup with noodles) A, C, G, L, €5,40
Frittatensuppe (Clear soup with pancake strips) A, C, G, L, €5,40
Kaspressknodelsuppe (Clear soup with pressed cheese dumplings) A, C, G, L, €7,80
Pongauer Suppentopf (Clear soup with beef strips, vegetable strips, noodles) A, C,C, L, € 7,80

(mitJulienne Gemiuse, Nudeln und Rindfleisch)
Gulaschsuppe mit Schwarzbrot (Goulash soup with black bread) A, C, G, L, €7,80

Knoblauchcremesuppe (Garlic cream soup with croutons) A, C, L, €7,80

SALATE

Gemischter Salat klein (Small mixed salad) A, C, 0 €5,40
Gemischter Salat (Mixed salad) A, C, 0 €9,80
Rindfleischsalat (Beefsalad) A, C,0 €13,70

(Gekochtes Rindfleisch, Zwiebel, Paprika, Kiaferbohnen, Tomaten, Ei,

Kernéldressing und ein Stiick Schwarzbrot)

Backhendlsalat (Baked chicken strips with potato salad and pumpkin seed oil) A, C, C €13,70
(mit Kartoffelsalat und Kerndldressing)

Ziegenkasesalat mit Hirschschinken (Goat cheese with deer ham, salad & nuts) E €16,50
(Criiner Salat, karamellisierte Niisse)
ohne Hirschschinken (without deer ham) €13,70

Veggi Bowl (Vegan bowl with salad, tofu, falafel and vegan dressing) A, C, C, O €13,70
(versch. Salate, Tofu, Falafel, veganes Dressing)

Knoblauchbrot (Garlicbread) A, C, G € 4,50

Bei Fragen helfen wir natiirlich gerne weiter.




HAUPTSPEISEN

Cordon SPORTYstyle (Cordon Bleu with pumpkin breading and potatoes) A, C, G, O

(mit Kiirbispanade, Kase, Gselchtes, Preiselbeeren und Kartoffeln)

Schnitzel vom Schwein (Pork schnitzel with fries) A, C, G

(mit Pommes)

Rindersaftgulasch (Beefstew) A, C, G, 0

(mit Spatzle)

Wildragout (venison stew) A, C, G, O

(mit Serviettenknodel, Rotkraut und Preiselbeeren)

Salzburger Grostel (Potato slices with boiled/smoked pork or beef + fried egg) A, C, G, O

(mit gekochtem/geselchtem Rind und Schwein + Spiegelei)

Pulled Beef Burger (with cole slow salad, tomato, BBQ-sauce and fries) A, C, G, O
(gezupftes Rindfleisch, Cole Slow Salat, Salat, Tomate, BBQ Sauce und Pommes)

Classic Burger (With beef patty, bacon, cheese, salad, onions, pickle and fries) A, C, C, O

(Beef Patty, Speck, Kase, Salat, Zwiebel, Essiggurke, Burgersauce und Pommes)

Kasnockn mit Rostzwiebeln (Small cheese dumplings) A, C, G, O

Spinatknédel (Spinach dumplings) A, C, C, O

(mit Bergkdse und Butter)

Kartoffelgrostel (Potato slices with fried egg) A, C, G, O

€18,60

€16,40

€16,50

€18,60

€12,40

€16,50

€16,50

€12,40

€12,40

€9,90

(mit Spiegelei)

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten iiber den QR-Code am Tisch.




KIDSMENU

Hihnerschnitzel mit Pommes (Chicken schnitzel with fries) A, C, G, O

Nudeln (Pasta with meat sauce or butter) A, C, G, O

€9,80

€ 8,40

(mit Fleischsauce oder Butter und Kise)

Mini Burger mit Pommes (Mini kids burger with fries) A, C, G

Portion Pommes (Portion of french fries) A, C, G, O

€10,70

€5,80

Kleiner Kaiserschmarrn (Small sliced pancakes) A, C, G, O

€7,80

DESSERTS

Apfelstrudel (Apple strudel)
(mit Schlag und Vanillesauce)

To pfe nstrudel (Cream cheese strudel)

(mit Schlag und Vanillesauce)

Germknodel (veast dumplings)
(mit Butter oder Vanillesauce und Mohn)

Kaiserschmarrn (Sliced pancakes)

Bei Fragen helfen wir natiirlich gerne weiter.




E ALKOHOLFREIE GETRANKE

Limonaden (Cola, Spezi, Orangenlimo, Krauterlimo) 0,4l €4,80
(Cola Light) 0,331 €4,80
Fruchtsafte Puro,2l €3,80

(Mango, Johannisbeere, Apfelsaft, Himbeere, Holunder)

gespritzt mit Wasser oder Soda 0,41 € 4,50

Tonic €4,50
Red Bull €4,50
Mineralwasser Still oder Prickelnd 0,33l €3,50
Verlangerter ¢ €3,40 Cappuccino G €4,40
Grofder Brauner ¢ €4,40 Latte G €4,80
Kleiner Brauner ¢ €3,00 Teespezialitaten €4,10
Heifde Schokolade ¢ €4,40
(mit frischer Milch)

Heifde Schokolade + ¢ €6,40
(mit frischer Milch und Rum)

Glihwein o €5,50
Jagatee 0O €6,50

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten iiber den QR-Code am Tisch.




BIER

Gosser Marzen A,0 0.4l €4,80
Gosser Radler naturtriib A, 0 04l €4,80
Weihenstephaner Weifbier A, 0 0,4l €4,90
Weihenstephaner Weifibier (alkoholfrei) A, o 0,4l €4,90

WEITER HINTEN FINDEN SIE EINE AUSGEWAHLTE
SAMMLUNG AN HOCHWERTIGEN WEINEN

WEINE

Criiner Veltliner o 1/8 €3,50
Zweigelt o 1/8 €3,50
Spritzer 0 €3,80
Hugo mit Prosecco 0 €6,50
Aperol Veneziano mit Prosecco 0 €6,50

Bei Fragen helfen wir natiirlich gerne weiter.



SCHNAPSE UND LIKORE

Bauernobstler 2c| €4,20
Willy mit Birne zcl € 4,20
Marille mit Frucht 2c| €4,20
Wodka Feige 2c| €4,20
Nussschnaps 2| €4,20
Zirbenschnaps c| €4,20
Heifde Witwe 2| €4,20
Pongauer Edelbrande ¢l €6,50

Diverse Longdrinks €5,10

(1/8 Alkoholfrei, 2¢cl Spirituosen)

GIN Tonica €12,90

(4cl Premium Gin + 0,2| Premium Tonic)

Malve Gin & Tonic Mix A 0,251 €8,20

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten iiber den QR-Code am Tisch.




FIRMEN- ODER
GRUPPENEVENT GEPLANT?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Reservierungen gerne unter:

+ 43 604 133 09 20




GRUNER VELTLINER SMARAGD RIED LIEBENBERG, 2021 0 € 43,00
Weingut Piewald, Spitz an der Donau—Wachau

Die Stilistik ist warm, pannonisch gepragt, weich, rund und doch komplex. Tabak, gelber Apfel und ein wenig
Feuerstein betten sich in eine cremige und tippige Textur. Die Sdure halt sich zurlick, dafiir bietet intensive
Mineralitdt und eminente Wiirze einen Kontrapunkt zum machtigen Korper.

GRUNER VELTLINER AM BERG®, 2021 0 € 33,00
Weingut Bernhard Ott, Feuersbrunn —Wagram

,Lassig und erstaunlich erwachsen®, so beschreibt Winzer Bernhard Ott selbst seinen ,Am Berg*. Der Griine
Veltliner besticht durch eine erlesene Leichtigkeit, frisch und knackig, mit feiner Wiirze, sehr lebendig und mit
herrlich filliger Frucht.

CHARDONNAY HEIDEBODEN, 20210 € 33,00
Weingut Keringer, Monchhof — Neusiedlersee

Ein Bukett von feinen Frucht- und Bliitenaromen in der Nase. Am Gaumen présentiert sich der Wein saftig und
frisch, mit Noten von Birnen und reifen Bananen, im Finish elegant und ausgewogen.

WELSCHRIESLING SUDSTEIERMARK DAC, 2021 0 € 33,00
Weingut Erwin Sabathi, Leutschach — Siidsteiermark

Ein Duft nach weif3en Bliten und Wiesenkrautern entfaltet sich in der Nase.
Am Gaumen eine delikate Saftigkeit gepragt von frischen Apfelaromen.
Der Wein istin jeder Phase einladend; lebendig und animierend.

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten iiber den QR-Code am Tisch.




SAUVIGNON BLANC, 20220 € 33,00
Weingut Andreas Unger, Halbturn — Neusiedlersee

Stachelbeere und Holunder dominieren, danach Brennnessel und ein wenig Krauterwiirze. Reifer Gaumen,
exotische Nuancen, leicht grasige Ankldange. Im Abgang mittelkraftig mit sortentypischen Fruchtmix, saftig
druckvoller Nachhall.

ROSE, BLAUFRANKISCH, 2021 O € 33,00
Weingut Strehn, Deutschkreutz — Mittelburgenland

In der Nase entfalten sich Aromen von Ribiseln und Kirsche, gemischt mit angenehm wiirzigen Noten. Am
Gaumen frisch, harmonisch und fein wiirzig.

YWEIGELT, 2020 0 € 38,00

Weingut Gesellmann, Deutschkreutz — Mittelburgenland

In der Nase feine Krauterwiirze, saftig nach reifen Kirschen. Am Gaumen présentiert sich der Wein elegant, nach
reifen Herzkirschen. Er ist harmonisch und gut anhaltend.

THE BUTCHER CUVEE, SWEIGELT—BLAUFRANKISCH—MERLOT, 2020 O € 49,00
WeingutJohann Schwarz, Andau— Neusiedlersee
In der Nase entfaltet sich eine feine Krauterwiirze und Noten von dunklen Beerenfriichten, begleitet von einem

schokoladigen Touch. Am Gaumen saftig, kraftvoll und stoffig, mit eleganter Textur und gut eingebundenen
Tanninen.

BELA REX, CABERNET SAUVIGNON — MERLOT, 2018 0 € 05,00
Weingut Gesellmann, Deutschkreutz — Mittelburgenland
In der Nase prasentiert sich der Wein mit dunkler Waldbeerfrucht, etwas Orangenzesten, balsamischen

Anklangen und Tabakwiirze. Am Gaumen ist der Wein elegant, engmaschig, saftig mit einer straffen Struktur.
Im Abgang Anklange von Schokolade und Kirschen, feine Holzwiirze im Nachhall.

Bei Fragen helfen wir natiirlich gerne weiter.




SHIKI MIKI ROSE BRUT. SYRAH — CABERNET SAUVIGNON' O € 65,00
Weingut Strehn, Deutschkreutz — Mittelburgenland
Erdbeeren drangen sich nach vorne, wihrend es am Gaumen traumhaft griffig zugeht.

Der Tropfen hat Textur und auch Charakter, zieht leicht rauchig in den Abgang und verhallt
mit Aromen von weifden Bliiten.

GRAND BRUT o € 105,00
Perrier-Jouét, Epernay

Eine lebendige und fruchtige Variation im Perrier-Jouét Stil. In der Nase frisch, blumig und fruchtig.
Feine Noten von Vanille runden das Aroma ab. Am Gaumen prasentiert sich der Wein lebendig,
elegant und ausgewogen.

BLASON ROSE o € 145,00
Perrier-Jouét, Epernay

In der Nase Noten von Granatépfeln, Birnen, Aprikosen, Blutorangen, und reifen roten Friichten.
Am Gaumen geschmeidig, komplex und langanhaltend. Ein intensiver und ausgewogener Champagner mit
unglaublicher Aromen Vielfalt.

BLAUFRANKISCH, 2018 0 € 36,00
Weingut Kerschbaum, Horitschon — Mittelburgenland

Dieser saftige Rotwein mit eleganter Textur iiberzeugt durch Nuancen von schwarzen Kirschen, harmonischer
Stilistik und eine feine Wiirze im Abgang.

Bestellen Sie einfach und ohne Wartezeiten iiber den QR-Code am Tisch.
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ALMIDYLLE PIREDT

Unsere Chalets liegen in St. Martin am Tennengebirge im
Salzburger Land. St. Martin ist ein lieblicher Ort mit viel
Charme und zahlreichen Freizeitmoglichkeiten. Das ,Piredt*
ist ein einzigartiger Ruhepol vor der eindrucksvollen Kulisse
des Tennengebirges. Unsere neu gebauten Chalets liegen in

absoluter Alleinlage.







